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Magyarorszagon a krénikus hepatitisz C kezelése rendszeresen frissil6, a hazai hepatoldgus
kezel6orvosok altal 0Osszedllitott szakmai kezelési ajanlas szerint zajlik, orszagosan kijelolt
hepatoldgiai centrumokban (lasd: www.hepreg.hu).

A szakmai ajanlas szerint a kezelés a legkorszer(ibb interferon-mentes terapiak egyikével torténik
(kivéve azokat a ritka eseteket, amikor ilyen nem all rendelkezésre, és interferon-alapu kezelésre
lehet szlikség). Mind a kezelés szlikségességér6l, mind az optimalis kezelési stratégiardl egyénre
szabottan a betegség kezelésében jdrtas szakember dont, az ennek értékelésére |étrehozott
Hepatitisz Terdpias Bizottsag javaslatanak figyelembevételével. A Bizottsag tagjai minden esetben a
krénikus virushepatitiszek teriiletén kiemelkedéen nagy tapasztalattal rendelkez§ szakorvosok, akik
az érintett betegek elldtasdban tevélegesen is részt vesznek.

Az interferon-alapu és interferon-mentes kezelések megkezdése engedélyhez kotott, melyet a
kezelGorvos az orszagos Hepatitisz Regiszter (www.hepreg.hu) rendszeren keresztil kérvényez. A

diagnosztizalt betegek kezelésbe vonasdnak sorrendjét a betegség el6rehaladottsdga, és egyéb, a
terdpia slrgGsségét meghatarozd koriilmények befolydsoljak (Un. Prioritdsi Index). A Prioritdsi
Indexet a Hepatitisz Regiszter — a krdnikus virushepatitiszes betegek nyilvantartasara,
kezelésengedélyeztetésre kialakitott, kdtelez6en hasznalandd rendszer — automatikusan szamolja a
kezelGorvos altal feltoltdtt adatokbdl.

A Bizottsag altal tdmogatott, és a Nemzeti Egészségligyi Alapkezel6 engedélyére vard betegek a
kérvényszammal azonosithatd Vardlistara keriilnek, mely vardlistan a beteg aktualis sorszamat sajat
maga vagy kezel6orvosa a kérvényszam alapjan lekérdezheti. Kérvényszammal torténé vardlista
lekérdezéskor a rendszer az aktudlis helyezést mutatja a prioritdsi pontszdmok alapjan. Mivel a
kérvényeket a Bizottsag folyamatosan értékeli, és a slirg6sség (Prioritasi Index) alapjan az Alapkezeld
havonta engedélyezi meghatdrozott szdmu beteg kezelését, a sorrendiség folyamatosan valtozik. A
vardlistan torténd varakozas havonta +1 prioritasi ponttal ndveli a beteg Prioritasi Indexét.


http://www.hepreg.hu/

